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Tülay Asbai ist neue Chefärztin der Geriatrie am St. Johannisstift 

Geriatrie soll zusammen mit Orthopädie Leuchtturm des Krankenhauses 
werden  

Am Ev. Krankenhaus St. Johannisstift hat die Klinik für Geriatrie mit den Bereichen 
Akutgeriatrie und geriatrischer Tagesklinik seit wenigen Wochen eine neue 
Chefärztin. Tülay Asbai ist Fachärztin für Innere Medizin und Geriatrie. Die Klinik 
trägt das Qualitätssiegel des Bundesverbands Geriatrie und ist in der Region die 
einzige ausgewiesene Klinik für Geriatrie. Damit ist sie ein wesentlicher 
Leuchtturm in der Medizinstrategie des Krankenhauses, welches sich zurzeit im 
Fusionsprozess mit dem Brüderkrankenhaus St. Josef befindet.  

In ihrer neue Position als Chefärztin verfolgt Tülay Asbai mehrere Ziele. Die 42-
Jährige möchte die Geriatrie auch für die Bevölkerung transparenter machen und 
allen Interessierten die Vorteile einer hochspezialisierten Altersmedizin 
näherbringen. „Mir ist wichtig, den Kontakt zu den Hausärzten der Region verstärkt 
zu pflegen, um eine Zuweisung der Patienten zu erleichtern und den Austausch zu 
verbessern“, erklärt die neue Chefärztin der Geriatrie. 
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Zudem wolle sie die krankenhausinterne Kommunikation fördern, „um Patienten 
mit geriatrischen Behandlungsbedarf schneller identifizieren und übernehmen 
können“, so Asbai. So werde eine rasche und ganzheitliche Behandlung garantiert. 

Vorangetrieben werden soll auch die Zusammenarbeit mit der Klinik für 
Orthopädie. Diese weitere wichtige Säule im Ev. Krankenhaus St. Johannisstift hat 
als Endoprothetikzentrum der Maximalversorgung eine hohe Bedeutung für die 
Versorgung der Bevölkerung mit Kunstgelenken. Durch die räumliche Nähe dieser 
beiden Spezialbereiche und die damit verbundene perfekte Zusammenarbeit am 
Standort St. Johannisstift ergeben sich hervorragende Versorgungsmöglichkeiten 
für ältere Patientinnen und Patienten.  

Nach ihrem Studium in Bochum ging Tülay Asbai in die Schweiz. Dort hat sie ihre 
Facharztausbildung gemacht und auch Erfahrungen in verschiedenen 
Fachbereichen gesammelt, so in der Chirurgie und Anästhesie.  

Nach einigen Jahren als Oberärztin in der Notaufnahme hat sie sich für die 
Geriatrie entschieden. Seit 2021 war Tülay Asbai im Krankenhaus St. Johannisstift 
bereits als Oberärztin, später als leitende Oberärztin der Geriatrie tätig.  

(BU) 

Krankenhaus-Geschäftsführer und Stiftungsvorstand Martin Wolf, Dr. Carmen Solbach 
(leitende Oberärztin Geriatrie) und der Ärztliche Direktor Kester Tüffers (v.l.n.r.) 
gratulieren Tülay Asbai (2.v.l.) zu ihrer neuen Position als Chefärztin der Geriatrie. 
 
 


