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Physiotherapie
Medizinische Therapien 
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Wir behandeln...

...Gelenkbeschwerden mit
	9 Schlingentischtherapie
	9 Elektrotherapie
	9 manueller Therapie
	9 CMD/Kieferbeschwerden

...Bewegungseinschränkungen mit
	9 Krankengymnastik
	9 manueller Therapie
	9 Schlingentischtherapie

...Schmerzen/Rückenschmerzen mit
	9 Schlingentischtherapie
	9 Dorntherapie

...Durchblutungsstörungen mit
	9 Ratschow-Übung
	9 manueller Lymphdrainage Das Krankenhaus ist zertifiziert nach 

DIN EN ISO 9001:2015



Unser Leistungsspektrum

Das Leistungs- und Behandlungsspektrum 
der Physiotherapie umfasst sowohl Behand-
lungen nach medizinischen Verordnungen 
durch den Arzt als auch Angebote für  
Körper, Geist und Seele auf privater Basis.

Medizinische Therapien
	9 Krankengymnastik
	9 Krankengymnastik nach Bobath
	9 Rückenschule
	9 Schlingentisch
	9 Gleichgewichtsschulung
	9 Atemgymnastik
	9 Beckenbodengymnastik
	9 Teilmassage
	9 Colonmassage

Podologische Fußpflege

Für Körper und Seele
	9 Wellnessmassage
	9 Dorn-Therapie
	9 Triggerpunktbehandlung
	9 Fußreflexzonenmassage
	9 Kinesiologie
	9 Klangschalentherapie
	9 Alexandertechnik
	9 Feldenkreis

Osteopathische Behandlungen
	9 Cranio-Sacral-Therapie

Traditionelle chinesische Therapien
	9 Moxa-Therapie

Wir bringen Sie in Bewegung

Die Physiotherapie unterstützt den Heilungs-
prozess bei oder nach einem Krankenhaus-
aufenthalt, beispielsweise nach einer Opera- 
tion. Ebenso beseitigt oder lindert sie Be-
schwerden durch Überbelastung von Sehnen 
und Gelenken oder bei chronischen Gelenk- 
und Rückenproblemen.

Daher bieten wir Ihnen im St. Johannisstift 
Ev. Krankenhaus Paderborn vielfältige Thera- 
pieangebote für den stationären und ambu-
lanten Aufenthalt an. Dies können Kranken-
gymnastik, Rückenschule, Elektrotherapie 
oder auch verschiedene Massageformen 
sein. Neben der klassischen Physiotherapie 
bieten wir auch osteopathische und asiati-
sche Therapien an.

Jede Physiotherapie wird individuell mit  
Ihnen besprochen, abgestimmt und erstellt.  

Behandlungen und Preise

Teilmassage | 30 min. 24 Euro

Aromaölmassage | 30 min. 28 Euro

Moxa-Therapie | 30 min. 28 Euro

Heißluft | 20 min. 12 Euro

Rotlicht | 10 min. 12 Euro

Krankengymnastik | 30 min. 24 Euro

Manuelle Lymphdrainage
30 min. 28 Euro | 45 min. 39 Euro

Bindegewebsmassage | 15 min. 15 Euro

Cranio-Sacral-Therapie | 30 min. 24 Euro

Akupunktmassage | 30 min. 24 Euro

Dorntherapie | 30 min. 24 Euro

Reizstrom | 15 min. 12 Euro

Ultraschall | 10 min. 12 Euro

Inhalation | 10 min. 12 Euro

weitere Behandlungen und Preise gern auf Anfrage


